L BUEND:

Lo que tasa es que eslas
asuwmiewdo towmo Se ve
una gevsona dvans § ese
es Ly primev evvov,

Nunea debewos asumiv
e\ gdéuneve de &\j\l{l&m
Laskdo en sy,
agavientia, Cowo
‘eualquiev olvo wdividuo,
as gevsonas Lvans
genle wo binavia (o enby
ewn covio) pueden vevse
; " towo ellos quievan,
La vopa, el pelo, el Ma,n\v‘\'u\\a,\)a sow solo
evvawienkas que ubilizawos gava
exgvesavnos y hawn \legado a Llenev um
énevo asociado povque asi o hicimos en
wuesivas culduvas, Nos hewos alejado
\lenlawenie de \a 1dea de que solo \os
howmbvres cis \levan Ianlu\onw, NA§AWO0S
un paso was adelante y olvidewos ‘¢S-Lo$
eslandaves de genevo AANOS, ij.

. y wo
delevwinan  dawpoco el énevo,
owceglos como & wasculinidad §

ewminidad sow cowskvuclos sociales
SUS a\e,M@n-Los Q\Jpc\@n enconlvavse ew
Lodos wosolvos en difeventes jvado&

Eslos comslyuclos sociales gpueden
Law.l,\;w sev dafimos pava \as pevsownas
eis, Yov ejewtlo, a\j\»\nas wuleves cis
cvecen bigole waluvalwende, § algunos
howmbves s som tequeios /o Wovan
viewdo cowedias vowanlicas, Conceglos
vi:{w\os ~( obsolelos sobve géunevo wo sow
silo falsos sino que Lawbi

\legay a dafavwos conlinuawmenke, €<
hoVa de vev was a,\\a"th, eslo,

ifoc\o es un especivo;

O LiTep
< I "

Esle ?kh‘F\@LO esla  basado en wi
expeviencia y esta diseAndo yava sevviv a
awbos, \as cowmunidades Lvawns y cis, €s
imgovianke vecovday que cada expeviencia
revsonal es Onica asi cowo Lawbién Lo son
wueslvas wecesidades. onsideva eslo
como Gliles sugevencias § manevas ewn las
ruedes aunlo-aJudavie, No hay un Libvo con
veglas de céwo ivalav a cada pevsowna,
veVo \a compasion, awabilidad

considevacion sowm buewnos gpunlos pava

ewmyeZAY,

S l's 3y tvans-fewenina

wagache, X aunque puedg

gV&Se,V\-La.VM@ de waneva was ewenina
ukilizov el pvonombyre neulvo

Las gpevsomas ulilizan una vaviedad de
tvonowmbyvres, | os gvonowmbves cowunes sown
el, ella, elle, Mgunos olvos pronombres que
he oido ewn 'mj\% sow' , )
'Y . €slo es solo yna pequenia
uestya § estawos cveando wmis cada dja,
xf.odos Los gvonombyres son validos § debewos
respetavios,

Olva waneva de agoyav los gvonowbves de
\as pevsonas es agvewndev el lenguaje
melusivo, €L lenguaje esli en '&ons'za.m e
cawbio, § cuandd wo cambiawmos junlo a é\
ijmas de \as cosas que deciwmos pueden
sev ofensivas hacia algunas pevsonas a
tesay de Llodo wuesivo nbewnlo iﬁ'\
L@V\jWLJ& welusivoe es una de esas cosas.

Tevwminav las frases bt
con bvo, awmigo o Lio § :
SAY 1EVwinos cowmo
ona, Yow § 2enova,
efioy sow algunas de
\as cosas 4Ue Qq&dc\l\
ofewndev a \as
pevsonas,
vowmgiendo pequeiios
habilos gueden Wegav a
wovwmalizay \a vealidad
gava \los Lvawns 4
gevsonas enby,

LEUNAS PREBUNTAS
A RIS

Lelas <om a\gunas grequnlas cowunes que
vetibo cowo pevsona tvawns y \as vesgpuesias
eslin basadas en wi expevientia, £slo wo es
wn \ibvo de veqlas solo una gquia de cosas a
levev en cuenla, €s iw ovLM\jLe vetovday que
la exgevientia de cada uno es difevenle,
Vimevo, algunas definiciones Lisicas:

- Pevsona que wo se denlifica
ton el sexo asignado al nacevr

- Vevsona que se denlifica con el
genevo que se \e asigna al nacev

~ Pevsona com un jév\wo ue wo Se
‘dendifica wi como wmasculine W cowmo Fewenine,

Tawbién puede definivse cowmo Mju(wm que wo
liene jévwvo. Se cowote towo S‘tvs'jévwvo

éA qué se vefieve el Lévwmino “nowmbye wuevio?
e vefieve a\ wowmbve us’gvmalo a\ watev que
ha sido cawbiado,

Puedo reguntar sobve eso?

No. Si se Zobs divigiendo o wna gevsona lvans
en un dwbito de s€vvicio al cliente § necesila
attedey o esa wfovwatiow, puede usav
-FYuSoS L owmo ,:A 1\4@ V\O\MLV¢ asLa. \a, &qem-‘.l&?
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Eolos on abveviationes que Se usan pava
descvibiv el sexo o géuevo wmguesto en la
wmayovia de los bLebéds al wacev -asignado
howmbve al wacev 3 -us’gv\mio wulev al nacev,
stos  som Lévmimos ~ genevalizados tava
vetonotey \a difevencia en exgeYientins de
cavackev wo comsensual, €l asignav solo el

Sexo 0
levsexual suele Se¥ mpuesia
yiolenlamente o  ‘wfantes nlevsexuales

agvenda was en wmlevsexjusdicegvojetd ov
U sey asignado ¢\ sexo o 4énevo 2 wacev es
una fuente de vauma pava pevsonas tvawns y
no binavios yov eso usav Levwmos cowo AFAE §
MAZ vavawmenle suelewn sev agvopiados usav.
-~ Cspecialmente con pevsonas bvans o
o  38.4ue wo tonfovwen al 9énevo
Y bimavio o sencillamente wo
conoces biewn,



)/ §

\as gevsonas Lvansgénevo se

i \odas »
opevan’

0. Las ogevaciones de afivwmacion de
Qémm son ubilizadas gov \as yevsonas
vawns § wo binavias gava sewnliveos was
céwmodos cow  wueslvos  cuevgos §
diswinuiv wuestva disfovia, No Lodas \as
revsonas Lvaws quieven o wnecesitan
eslos gvocedimienlos cowmo Lawgoco
Lenewos los vecursos gava adquivivlos
4 wo lodas \as revsowas dvaws
exgevimenlan disfovia, Ninguna pevsona
es was Ltvans o wewnos Lvadwns pov lewev
acceso &  civygias o levagia de
veewtlazo hovwmonal, €n e\ caso de que
wo haya quedado clavo, waneca debes
pvequniay a alguien (eis o Lva.v\% sobve
las’yavies de By cuevyo,

Cudndo Le convevliste en Lvans?

w el wowmewdd ew quewaci -(;\Y{x
asignade con el génevo mcovveclo, No
Lodos A wnosotvos Penzmos e\ \lenguaje
vava idenlificavio, gov Lo que nos Lowma
algun Liewgo davwos cuenia, Nadie es
wds dvans tov davse cuewnla de que
evan dvans a lewgvana edad, Hay
Lawbi
wna pevsona ivans pvefieve wo saliv del
tlosel wi siquieva después de davse
cuenta de que sow Lvans, Las pevsonas
lvans atvonlawn dvislicawenle e
wmevewmenlo de violewcia fisica
ewocional, asi cowmo \a veduction de
acteso & Cosas cowmo ewgleo Sequvo v

ogay estable, €slas son Llodds \as
vaZzones pov \as que una pevsona tvans
0 enby puede sewndiv wiedo de saliv del
closel cowmo pevsona Le6g\\+

ﬁ?u{w\{) Qw?vmlmv sobve cuando salisie
e\ C\oSes’

No, £slo es a.\_zuv\a,s vetes wuy pevsonal
¥ tuede sev Ivauwmdtico pava algunas
vevsonas dvans hablay del Lewa,

RECORSUS

NO BUSQUEN AYUDE DE Li PERSONA
TEANS LOCAL.

fevsonalmenke, disfrulo wucho cducando a \a gende,
vevo meluso a wi we vesulla desafianle a veltes,

Pucde sev Lvaumdbico y eslivesanle pava algunas
evsonas dvans discubiv eslas cosas, £s wmucho
Iva.ba.jo PAVA Una pevsona oypviwmida desenlvadav
cducay a sus ogvesoves sobve \as fovwas en \as que
hacen dafo, €so0 se aglica a las dindwicas de godev
que wvolucvan a Lodas \as vevsonas que expevimentan
opvesion, wo solo pevsonas Lvans, €w eslas dinawicas
Yetuevda qQue wo tenewos devecho a wada ] ov(a,\t\\,\'wv
edutatiom que Lo,mja.mos PEI w,ja.\o.

COSKS Q\)E PUEDES HACKR

Gooj\a, wna hevvawmienia wuy todevosa, hay wuchos
vetursos en nkevnel sobve gevsonas Lvans y enby,

Encuenlva pevsonas Lvans en inkevnel, en vedes

sociales, siguelos y ESCYCHALOS, Hay gente dvans y

wo Linavia neveible que habla ewn ndevied §y hacen un
Lvalajo yodevoso,

Tvevor Project - Lhelvevovevoject com
vans Lifeline - Lranstifeline,ovg
TvumSjov\Aav Law Cenlev - dvansgendeviadweentevovy
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